Nachhaltiges Leben oder eher Leben aus dem Olfass?
Von Jochen Koller, Wiggensbach/Allgau

Nur eine Kultur, die nachhaltig ist kann Uberlebi€ain Begriff wird aber derzeit so
missbraucht wie der Begriff Nachhaltigkeit. Allegs nicht auf den ersten Blick nur
kurzfristig angelegt ist oder nicht sofort als zérsrisch erkannt wird, wird momentan so
genannt. Damit wir eine wirklich nachhaltige Kultaben, die Uberleben und Leben auf der
Erde ermdglicht, brauchen wir die Permakultur.

Nachhaltigkeit:

Der Begriff selbst ist spatestens durch die BriamdttKommision definiert:

»Nachhaltig ist eine Entwicklung dann( so der Brundtland-Report), wenn sie den Bediirfnissen der heutigen
Generation entspricht, ohne die Moglichkeiten kiinftiger Generationen zu gefahrden, ihre eigenen Bedurfnisse zu
befriedigen und ihren Lebensstil zu wahlen.”

Ubersetzt heif3t dies, dass unser Handeln so seig, miass es die Mdglichkeiten anderer
Menschen jetzt und in der Zukunft nicht einschrankt

Ist unser individuelles Leben oder das unseres Lamd wirklich so nachhaltig, dass die
Madglichkeiten kinftiger Generationen nicht geschmért werden?

Das Land Deutschland (Osterreich auch nicht) kags sicher nicht fur sich in Anspruch
nehmen, ich leider auch (noch) nicht.

Einer der Hauptfaktoren fur fehlende Nachhaltigistineben der fehlenden dazu
notwendigen Kultur billiges Erdol, das in verschwernschem Maf3e verbraucht wird.

Unsere Energie ist zu billig

Entgegen der Meinung der meisten Deutschen istrearSgergie zu billig. Die billige Energie
der letzten 200 Jahre ist im Verbund mit unseremssgistender Ausgangspunkt der
Uberbevolkerung , der Umweltzerstoérung und derefietién Nachhaltigkeit.

Vor 500 Jahren betrug die Weltbevolkerung ca. 5doken, 1800 war die erste Milliarde
erreicht, 1927 2 Milliarden, 1960: 3 Milliarden usldabei haben billige Energie fur
Technisierung und Mobilitat, sowie der (Erdol) Etisvon Kunstdiinger und Pestiziden den
Hauptanteil an dieser Entwicklung.

Der Verkehr hatte im Jahr 2000 am Erdolverbrauckwed einen Anteil von 55% . 2030
werden dies 64% sein, die weltweite Férderung viatoBEwird mit einer Férderung von 75
Mio Barrel/Tag auf 120 Mio Barrel pro Tag ansteigen

Das Fatale ist nur, dass wir vermutlich den PeaRibérreicht haben. Sollten wir in dem
prognostizierten Stil weitermachen, wird unser &ysbald oder in wenigen Jahrzehnten
zusammenbrechen.



Oil Peak

Viele Experten, auch die der Olfirmen sind der Mieig, dass die Spitze der Olférderung
weltweit erreicht ist oder bald wird. Ab diesemtpenkt geht’s bergab. Die Frage ist nur wie
schnell und mit welchen Folgen. Schon jetzt wird Alefwand zur ErschlieBung der
Olquellen immer héher, das Risiko von Katastropinemer groRRer. Die letzten Olquellen
wird niemand mehr haben wollen, da sie in der Hiel8ang mehr kosten wiirden, als zu
verdienen ware. Die Verteilungskampfe ums Ol hadmon lange begonnen (Irakkriege) und
China und andere Lander haben groRen Oldurst unthppen Amerikanern und Europaern
das Ol weg (z.B. in Afrika). Gerade in den letzBahren hat man gesehen, dass auch
Russland oder andere Lander sich inzwischen s@i#@asbasierten Macht und unserer
Abhéangigkeit bewusst geworden sind. Waren es bistiédlkonzerne westlicher
Demokratien, die machtig waren, sind es immer ndghnationalen Konzerne in oft
totalitaren Staaten.

,CO ,-neutral“? — oder eher ,Leben aus dem Olfass"

In Anbetracht der Abhangigkeit von fossilen Traind Heizstoffen wie Ol und Gas, wird
verstarkt nach Ersatz aus der Natur gesucht. Bamethund Bio-Diesel gibt es bereits. Mit
Begriffen wie ,,CQ-neutral* und der Vorsilbe ,Bio* wird derzeit ofegvorben. Diese
Begriffe rufen falsche Assoziationen beim Verbraardiervor und suggerieren, dass dies
etwas gutes (fur die Umwelt) sei.

Dies wird auch neuerdings (pseudo-) wissenschiafijstiitzt und politisch gefordert durch
MaflRnahmen (wie die Beimischpflicht flr Bio-KraftBin Deutschland), die zunachst
positiv aussehen. In Wirklichkeit haben aber dieste@ dieser Treib- oder Heizstoffe nur ein
grines Mantelchen und werden mit Begriffen wieo, bj,Nachhaltigkeitszertifikaten®,
.,COz-neutral” verziert.

Bio-Diesel suggeriert, dass es sich um biologisttoéfe handelt. Aber was ist daran wahr?

Es handelt sich um einen chemisch veranderten. &ofkird aus einer Pflanze gewonnen,
die unter gro3em Einsatz von Diinger und Pestizidieraus und mit Erd6l produziert
wurden und mit Traktoren u.a. angebaut und geewusden, die ebenfalls zumeist mit Erddl
betrieben werden. Immer mehr wird dieser Treibshoff gentechnisch veranderten Pflanzen
hergestellt.

Die 0.g. chemischen Verdnderungen beim Bio-Dieib¢lag beim reinen Pflanzendl nicht.
Bei der Erzeugung von reinem Pflanzendl z.B. Razs®dl gentechnisch verandertem) wird
nach dem Ernten der Rapssamen vom Feld (mit fogSilergie?) wegtransportiert, ebenfalls
unter Einsatz meist fossiler Energie getrocknetndait einem 18 t- Diesellaster zur Presse
gefahren, dort mit fossiler Energie bzw. Stroml{gieht aus Kernkraftwerken) gepresst.
Anschlieend wurde der Rapskuchen meist mit fodsiteergie von Bauern oder zu Bauern
gebracht und das Ol ebenfalls mit fossiler Enezgiden Tankstellen oder Handlern.

Zuruck zum Pflanzendlanbau: Bei der Betrachtungd@w@uch noch auf3er Acht gelassen, wie
viel Energie zur Erzeugung, dem Erhalt und der &gtsng der Maschinen wie Traktoren,
Erntemaschinen, LKW und Olpressen aufgewendet wurde

Wenn man ehrliche Berechnungen zur Berechnung Kebifanz oder zur Nachhaltigkeit des
eigenen Lebens machen will, gibt es geeignetedm&nte die nicht nur einen Aspekt wie die
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Verbrennung des Ols erfassen, sondern viele AspEkiteden Privatgebrauch gibt es z.B. den
»Okologischen FulRabdruck®. Dazu gibt es im InterArgebote, die nach Eingabe der
eigenen Daten berechnen, wie nachhaltig der EiaZet.

Bezogen auf die Landwirtschaft, kommt meist eirzessr

Unsere Landwirtschaft benétigt bis zu 50 KaloriereEgie fur die Herstellung einer Kalorie
Nahrung. Ohne den Einsatz billiger Energie (hiex loifigen Erdols) ware das nicht mdglich

»mobil ohne fossil* , ,CQ-neutral“ bzw. ,Biokraftstoff* ist also meist eirigige, da allein
schon die Verarbeitungsschritte und die Verteileimgn hohen Anteil umweltschadigender
Substanzen in die Atmosphare entlasst.

Ein Biokraftstoff ware es, wenn der Raps biologiacigebaut wére, der Traktor und die
Erntemaschine mit reinem biologisch angebautemrmBdiadl betrieben wére, die Energie der
restlichen Glieder der Kette dkologisch unbedehkliod méglichst gering wére, so dass
insgesamt deutlich mehr Energie herauskommt, aigesteckt wird. Dies ist aber kaum
moglich und wenn nur zu anderen Preisen (minde&e8g so teuer) .

COyx-neutral stimmt also nicht, das 0.g. System wirgeunsere ganze Landwirtschaft
zusammenbrechen, wenn wir nicht ,aus dem (Erd)gSifaben” wiirden. Erst gestern
berichtete mein Cousin, der wirklich kein Griney dass in jeder Flasche Wein aus
Kalifornien 5 Liter Kerosin stecken. D.h. selbstnuess Bio-Wein ware, hatte er einen grof3en
»O0kologischen Rucksack”. Auch im Ernahrungsberesitilt sich die Frage, was an
Bioobst/Gemiuse aus fernen Landern bio ist (ichtebesdarunter fir das Leben, also
Lebensforderung fur alle Lebewesen), wenn dadurahdsmgen von Schadstoffen beim
Transport freigesetzt werden.

Unser Verhalten totet Mensch und Tier:

Fatal wirkt sich schon jetzt die verstarkte Nactéraach Bio-Kraftstoffen fir die Menschen
in &rmeren Landern aus:

In bisherigen Regenwaldgebieten werden UreinwohindrTiere z.B. die letzten Orang-
Utans durch die Helfershelfer der groRen Ol-Konedyedroht, vertrieben und ermordet.
Durch die steigende Nachfrage nach Biotreibstoffi& Ethanol, ist der Preis fur Mais so
gestiegen sind, dass sich die Mexikaner kaum metis Mr ihre Hauptnahrung Tortilla
leisten kbnnen.

Wollen wir ehrlich sein, miissen wir eingesteherssdaenn wir die sogenannten
Biotreibstoffe verwenden, durch unser Verhalten 8&en und Tiere umgebracht werden,
wenn wir Produkte wie Palmol oder Kraftfutter abgmaligen Regenwaldern kaufen. Wir
toten nicht selber, sondern lassen es Olgesellwrha8oldaten und gedungene Morder tun.
Offensichtliche Kriege ums Erdél haben wir ja schamter uns, die Aktionen im Urwald sind
subtiler und weniger offentlich.

Die Zukunftsaussichten aller (auch unsere eigesiad)durch Palmél und Co. massiv bedroht
oder werden vernichtet, denn der Einsatz fossit@rgie fur Rodung, Transport, Lagerung ist
hoch, die C@Belastung und vor allem auch die Feinstaubbelgstiunch das Abbrennen der
Urwalder enorm, von den anderen 6kologischen umidlsm Problemen und Vernichtungen
ganz zu schweigen. Slogans wie ,£@utral“ klingen dann nur noch zynisch.
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Energiewirtschaft mit Biomasse

Manche Bauern kdnnen sich die Pachtflachen niclhtr teésten, da eine andere
Bewirtschaftung Einzug gehalten. Hier geht es nishr um Nahrungsmittel, sondern um
Energie durch Biomasse. Auch dies ist oft eineldéaEamtwicklung. Oft wird intensiv Mais
angebaut und mit Gulle gediingt. Der Mais wird zogas verarbeitet und kommt anschl.
wieder auf den Acker. Kommen noch kleinere landseinaftliche Fehler dazu, sinkt die
Fruchtbarkeit dieser Béden in 4 Jahren um 50%.

Gentechniker lachen sich ins Faustchen

Wahrend die Menschen im Allgau die Gentechnik azwekgung von Nahrungsmitteln
ablehnen und gentechnikfreie Zonen einrichten tlach die Genlobby dariber ins
Faustchen. Denn es lenkt davon ab, dass an artitetierviel umfangreicherer Einsatz
gentechnisch veranderter Pflanzen unbemerkt zusaEkommt. Beim Einsatz flr
Treibstoffe fur die heilige Kuh Auto wird es keinfmfschrei geben, sondern Dankbarkeit,
dass die Mobilitat erhalten bleibt (fragt sich aaem fir wie lang). Der Gentechnik wird
durch den Einsatz zur Erzeugung von Treibstoffei ave Tir getffnet. Nicht umsonst sind
inzwischen die Olkonzerne die grofRten Grundbesisdtweit. Sie kassieren erst noch beim
Erddl ab und anschlieRend oder parallel bei dekrBftstoffen.

Ihre Verquickung mit Konzernen, die Spritzmittebuikunstdinger herstellen ist grof3, also
passt alles wieder zusammen. Insgesamt erzieltdalhm2005 funfhundert (500)
GrolR3konzerne 52% des gesamten Umsatzes weltwdieéh Ziegler in ,We feed the world")

Die fehlende Nachhaltigkeit gilt nicht nur im Enietgereich, sondern immer wenn Artikel
billig gekauft werden, da sie in Indien, China wmdleren Landern produziert werden, wo ein
Menschenleben und Gesundheit des Einzelnen niéhtsrz( So kdonnen schon einfache

billig produzierte Artikel wie T-Shirts und Turnsaihe auch von skrupellosen
Markenherstellern, Menschenleben und Umwelt geirdGeiz ist also nicht geil.

In diesem Fall morden wir ebenfalls nicht selbshdern lassen durch andere morden, die
Verantwortung daftir werden wir aber nicht los, au&mn wir uns selbst (und die Menschen
und Tiere in diesen Landern um ihre Zukunft ) bggriund die Wahrheit verdrangen.

Dazu noch ein Beispiel:
Haben sie ihrer Frau schon mal Rosen geschenkt?

Dann haben sie mdglicherweise dafur gesorgt, dassa@dere Frau keine Kinder bekommen
kann oder stirbt, da diese Rosen (die meisten 8aobsen in Deutschland) aus Afrika oder
Kolumbien kommen. Dort werden Pestizide verspriditngnd die Frauen Rosen schneiden
oder Ahnliches tun. Im Vietnamkrieg haben die Akenier ahnliche Gifte der gleichen
Firmen verspruht und damit Tausende von Menschamnkkgemacht oder getotet (Agent
Orange).Allein diese Rosenproduktion ist eigentkgleg mit Opfern an Mensch und dem
Rest der Natur.

Geiz ist fahrlassige Tétung, Wucher auch

In Deutschland gibt es seit einiger Zeit die Unkutles ,Geiz ist geil, der ,Aldi- (Osterreich
»Hofer") Schnappchenjager” und anderer ,Cleverld& meinen, wenn sie etwas maoglichst
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billig kaufen, ware dies toll (nur 20% der Aldi-Kden kommen aus den unteren
Einkommensklassen). Ich sage absichtlich Unkuttenn Kultur heil3t von seiner
urspringlichen Bedeutung hgftegen, bebauen, ehren und hier handelt es sich um das
Gegenteil.

Die Grundlage der meisten Kulturen ist die baukeitandwirtschaft. Die Bauern haben
ihren Boden bebaut, gepflegt und geehrt. Heutzutagen genannten Beispielen wird aber
weder ein Produzent geehrt, noch der Boden dulebnenden Anbau gepflegt, noch die
Ureinwohner z.B. des Regenwaldes beim Palmél geElrtnicht unbetréachtlicher Teil des
,Erfolgs* dieser 0.g. Personen beruht auf der Ausineg anderer. Produzenten werden
ausgedruckt wie reife Zitronen, Zinsen (in so zielmhllen Religionen, auch der christlichen,
wird Zins nehmen Wucher genannt und abgelehnt) eveggnommen und an der Borse
werden Gewinne erwartet. Daftir muss immer jemarnig@as verlieren. Hier herrschen
Konkurrenz- statt Kooperationsgedanken vor.

Zins- und Zinseszins und ihre Bedienung machemdioden Prozentsatz jedes Preises aus
und sind ein Hauptgrund fir Armut und die Zerst@ranf der Erde (Genaueres werde ich
dazu in einem eigenen Artikel schreiben)

Aufgabe

Stellen Sie sich einmal vor, was bei Ihnen undhiem engeren oder weiteren Umfeld
passieren wiirde, wenn es nur 2 Wochen kein Ol gefietie. Bedenken sie dabei, wofir
alles Ol bendtigt wird. Braucht der Backer Ol ? Knem die Lebensmittel zu lhnen oder sie
zu den Lebensmitteln? Was passiert im Winter, wekviochen die Heizung ausfallt? Was
passiert mit ihrer Arbeit? Was ist mit Schule unddérgarten?

Der zweite Schritt wére es, sich vorzustellen, wanch noch der Strom ausfallen wirde.
Funktioniert Ihre Heizung ohne Strom? Wie siehingsTelefonieren, PC, TV, Licht aus?
Welche lhrer Werkzeuge funktionieren ohne Strom?

Stellen Sie sich auch vor, was passieren wirdenwenals ,Cleverle* der Einzige waren,
der Strom und Ol hat. Stellen Sie sich vor, wasigasn wiirde, wenn sie der Einzige waren,
der noch Obst und Gemuse, sowie Saatgut hattellengtadter hungern missten.

Glauben Sie, dass sie diese Situation Uiberlebeden@rich nicht, die hungernden Menschen
wulrden sie ausrauben und ggf. totschlagen.

Zukunft

Vor dieser Situation werden wir aber moglicherwdiatl stehen. Unser System ist
inzwischen sehr sensibel geworden. In vielen Baexiaibt es keine Lagerhaltung mehr,
alles funktioniert durch die Mobilitat und brichisammen, wenn diese auch nur kurzfristig
ausfallt.

Das Bankenwesen wird immer instabiler und kanndgreoch gestitzt werden. Die Banken
haben lediglich 2-10% Ricklagen, ihr Geld auf danBist also durch fast nichts gedeckt.

Was tun ?

Was konnen wir tun, damit der Kollaps oder dereichiende Tod fir uns und andere
Kulturen und Lebewesen vermieden werden kann?
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Das Problem ist die Losung ist ein Leitsatz der Pemakultur

Die Probleme kénnen nur geldst werden, wenn viedammenarbeiten.
Dabei muss es in unseren Kopfam Herzen stimmen.

Wir brauchen eine neue Kultur — Permakultur !

Diese Kultur gibt es ja theoretisch schon seit 8sahren, wartet aber noch auf die
Umsetzung durch die breite Masse und ganze Staatekonnen aber nicht warten, bis der
Staat etwas tut, sondern jeder kann entsprecherdtima

Deshalb kommt den ethischen Grundprinzipien demBkultur eine zentrale Bedeutung zu:

Sich um die Erde kiimmern
Sich um die Menschen kiimmern
Die Uberschiisse an Zeit, Geld, Energie teilen undad Wachstum begrenzen

Wenn wir nicht mehr verdrangen und uns und andeligbn und betrigen, ist der Weg frei
um nach Losungsmdglichkeiten Ausschau zu halten.

Regionale Selbstversorgung

Eine zentrale Rolle in der Umsetzung spielt daieerelgionale Selbstversorgung.
Produzieren wir Energie und Nahrungsmittel in dgeren Region ohne oder mit geringer
Zuhilfenahme von Erd6él und Futtermitteln aus densland, werden viele Probleme z.B. die
Abholzung des Regenwaldes und damit Mord, Vertregound Ausléschen von Tier- und
Pflanzenarten reduziert oder verhindert.

Dabei spielen die 5 R (s. unten) der Permakultdrdia Planungsprinzipien (auf die ich hier
nicht eingehen will) eine wichtige Rolle:

S R:

Refuse Verbrauche gar nicht erst

Reduce Reduziere den Verbrauch

Reuse Verwende wieder

Repair Repariere

Recycle Recycle steht erst am Ende der Kette,risekammt es meist gleich nach dem

Gebrauch. Viele Dinge werden in der Permakultudergerwendet.

Was wiurde allein passieren, wenn in Deutschlandchaah Autos fahren wirden, die 5 Liter
auf 100 km bendtigen. Das wéare noch keine Losuogy; @in erster einfacher Schritt.

Was wirde passieren, wenn jeder weniger Kilometedem Auto fahren wirde oder gar
nicht (ich hatte 7 Jahre kein Auto, ich hatte Ggkit und Freude und auch jetzt haben wir
seit 9 Monaten kein Auto als Familie)?

Was wirde passieren, wenn die Bahn wieder das Bahron 1945 hatte (seit 1945 sind
Zigtausende Kilometer Bahnstrecken abgebaut wordied)der Offentliche
Personennahverkehr ausgebaut werden wirde (wiamcimen LaAndern und Regionen schon
geschehen).

Was wiurde allein passieren, wenn Flugbenzin bedteweden wirde?
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Was wiurde allein passieren, wenn regional produaied gekauft wirde?

Was wirde allein passieren, wenn die Autos, diesddnge mit extrem geringem Verbrauch
gebaut werden kdnnten (die es schon lange alstiypeto gibt oder in den Schubladen der
Konzerne schlummern) tatsachlich fahren wirden?

Was wuirde passieren, wenn wir nicht jeden Tagin.BVien soviel Brot wegschmeil3en
wurden, wie zur Versorgung von Graz benotigt wendé@rden.

Wie erfreulich wére es, wenn die Zahl der Bundegbitisinken wirde, wenn nicht unsere
Rentenversicherung darauf aufgebaut ware, dasgegedijunge Menschen einzahlen. Wie
viel Energie und Flache ware allein durch einerggnie Weltbevolkerung zu sparen.

Was wirde allein passieren, wenn jeder Burger @lmelbedingungsloses Grundeinkommen
verfugen wurde?

Wieviel Energie konnte gespart werden, wenn dusshlzedingungslose Grundeinkommen
weniger Menschen taglich arbeiten missten und dai z.B. mit dem Auto zur Arbeit
fahren mussten, sondern Zeit fur ihre Kinder hatten

Was wuirde passieren, wenn jeder zur Erndhrung &&rimtrde?

Die Reihe der Moglichkeiten lie3e sich beliebig$etzen, sprengt aber den Rahmen und
kann in einem spateren Artikel oder einer Denkwiaitk$olgen.

Am Anfang steht fir mich die Bewusstseinsanderivig.missen unsere Verantwortung fur
unsere Zukunft und die anderer Menschen erkennéminser Handeln dann entsprechend
gestalten. Da ich ein Lustmensch bin soll die Zdkkreativ und lustvoll (aber nicht mehr
auf Kosten anderer ) sein.

Jochen Koller info@permakultur-koller.de
Hofenerstr. 5
87527 Sonthofen www.permakultur-koller.de



