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Hinweis:

Dieses Projekt ist Teil meines umfangreichiérojekt 2: Zukunftsfahige
Natur und Kultur im Allgau (und dberall)* , das von den Zielen dgBIA

Fordervein f. nachhaltiges Wirtschaften e.V.” und der

Umsetzung/Verwirklichung der Ziele handelt.

Die Informationssammlung, Geratebau und Sammlundg3araten sind ein Tell
der Aktivitaten des Vereins aus dem Bereich 2 dereiszwecks,Forderung
von Mal3nahmen zur Energieinsparung*



Projekt 2.2.
Angepasste Technologien

1.Ausqgangslage:

Der PIA Forderverein macht Veranstaltungen zur gieemsparung im Sinne von
Optimierung von Heizung und Stromverbrauch, die Mitgliedern des Vereins bzw.
Arbeitskreis Permakultur durchgefuhrt werden.

Der Verein kimmert sich auch mit eigenen Versuadlarregenerative, regionale Energie.
Das war zunéchst das Pflanzendl als Treibstoffld@idmaterial
und seit kurzem auch der Biomeiler nach Jean Balrfjekt 2.3.)

Tests mit Rapskuchen (li. oben Raps-Pellets) auBftinzentlproduktion beim HeizungsgroRhéndlerétub
mit Kaminkehrermeister (oben re. Verbrennung m.ddagen)
Ausstellung eines Rapspellet-tauglichen Heizkessdl&ewerbeschau

Im Gemeinschaftsgarten in Borlas sollte beim unsglithen Konzept ,,Permakulturzentrum
und Schulbauernhof Hauchenberg” auch ein Energpefiath installiert werden. Nachdem



Photovoltaik schon am Hof war, die Vorarbeit fir 88arkraft (Peltonturbine) auch und
Herbert Siegel Spezialist fur Pflanzen6l war, ot slas an. Der Energielehrpfad wird auch
kommen, aber anders als geplant, da weniger MitteVerfligung stehen und sich
Schwerpunkte verlagert haben.

Angeregt durch die Seminare mit Joe Polaischer,2@fivzentriere ich mich inzwischen auf
andere Dinge. Es geht jetzt vor allem um angepdsstenologien.

2. Angepasste Technologien

Was wirklich angepasst ist, dartiber lasst sichesistreiten. Fir mich sind es:

* Technologien, die zur Erzeugung und zum Unterhaitizvoder keine fossile Energie
bendtigen, evtl. sogar Materialien wiederverwenden

» die dezentral einsetzbar sind, evt. sogar mold @in Kernkraftwerk ist nicht
dezentral).

» Technologien, die auch zumindest modjifiziert einlsat sind, wenn Erddl knapp ist,
bzw. die dann ihre Vorzuge erst richtig ausspielen.

Einige dieser Technologien stammen aus der békenitand-, Wasser- und Forstwirtschaft
und drohen im Zeitalter grol3er Maschinen verloneigehen. Dies ist sowohl kulturhistorisch
bedauerlich, als auch ungulnstig, da sie z.T. eimdiche Qualitat haben, zum anderen
vielleicht schon bald wieder bendtigt werden.

In meinem Projekt unterscheide ich drei Arten vechinologien:

1. Technologien, die ich selbst (mit anderen) h&tedie habe
2. Technologien, die ich gekauft oder geschenkbbeken habe
3. Technologien, die ich gesehen habe

Inspiriert hierzu etwas zu schreiben wurde ich Hulge Polaischer, der in seinen Seminaren
2007 immer wieder auf die Bedeutung und den Siesatialten Techniken hingewiesen hat.
Unterstltzt wurde ich durch Erwin Zachl, der mistauch manche Geréte gebaut hat, Herbert
Siegel, der sie hergerichtet oder in Betrieb genemimat und einigen Schenkern wie Gerhard
Kammerlander und Sibylle und Michael Maag.

3. Grundmuster erkennen und Verwenden: Das Schwunad

Ein Grundmuster/modell fir viele Gerate ist dasvdamgrad. Das Schwungrad ist aus
schwerem Eisen und verstéarkt die Energie des Ber®i



Waschemangel mit kleinem Schwungrad im privaterdiarschaftlichen Museum auf der Brunnenburg, Dorf
Tirol

Joe hat aus einem ahnlichen Geréat wie der obemggezéVaschemangel eines zum Pressen
von Zuckerrohr umgestaltet.
Wenn das Grundprinzip funktioniert und verstandstnsind viele Anwendungen madglich.

4. Nutzung des Schwungrades zum Saft machen

2008 bekam ich eine@bsthackslervon einem Vereinsmitglied geschenkt, das zunachst
auch mit einem Schwungrad funktioniert, alternaber auch mit einem Riemen betrieben
werden kann (z.B. einem altem Eicher-Traktor od#Mtasserkraft), im Bild unten rechts.

Im Bild rechts der Hécksle/Schredderer, in drnen zerkleinert werden, links die Saftpre&sm
Hacksler befindet sich auf der Vorderseite dasmés8chwungrad, auf der Rickseite die KonstruKiiomen
Riemenantrieb..



Der mechanische Teil des Hackslers ist vermutl@h Jahre alt, aber allein 2008 wurden von
mir und einigen Bauern insgesamt ca. 1000 | Apfed Birnensaft geschreddert/gepresst und
zu Saft/Most/Obstessig weiterverarbeitet. Die Reing beider Gerate geht schneller als mit
den meisten elektrischen Saftpressen, die nur3a® lauf einmal produzieren

Vor dem Pressen befiille ich die Presse mit demoieblien Apfel, links 1&uft der Saft in den Eimer

5. Bewertung des Saftpressens

-in Bezug auf ,Verantwortung fur die Erde tragen (Earthcare)*:

Das was wéachst wird besser wertgeschéatzt, regwoduziert, dient der Selbstversorgung,
reduziert Transportkosten und wirde wenn dies sieleun wirden auch bedeuten, dass wir
weniger Anbauflachen in Monokultur brauchen.

Die Pressriickstande wurden fur die Schweine unérantlere weiterverwendet, die sie
lieben. Obstbdume bleiben eher erhalten und wegdschatzt.

Bewertung Saftpressen in Bezug auf ,Verantwortungir die Menschen tragen (People
Care)*

Ich verflige selbst Gber keinen einzigen tragendaielBaum, aber es gibt gentigend
Apfelbdume, die von den Besitzern nicht beerntetie®e und so konnte ich meine
Jahresbedarf fir Saft und Essig decken, womit sefmokleiner Teil der Selbstversorgung
durch dieses Gerat ermdglicht wurde.

Da das Gerat nicht im stillen Kdmmerlein, sondeznHerbert Siegel stand, kamen mehrer
Bauern aus der Nahe auch zum Pressen und damiéewsoziale Netze erhalten oder neue
geknupft.



Durch die Zusammenarbeit kam auch das ein oderaMissen tber die Verarbeitung oder
Materialbezugsquellen zum Vorschein. Wenn die @erathanden und in Betrieb sind,
werden sie auch genutzt und Menschen fangen wadeun pressen.

Bewertung d. Saftpressens in Bezug auf ,Uberschiisaa Zeit, Geld und Energie teilen*:
(So wird der dritte ethische Grundsatz der Perntakul unserer Satzung ubersetzt)

Hier wurde geteilt: Bauern mit Obstb&dumen lieRest@onten . Ich teilte mein Geréat mit
anderen. Manche teilten ihre Krafte miteinandembldéckseln. Der Herd zum Einkochen
wurde geteilt usw. Energie wurde zu einem groReimidt durch fossile Quellen, sondern
Muskelarbeit und den Vorteil intelligenter Mechapitoduziert

6. Selbstgemachte Gerate:

Alle Geréate, die oben beschrieben wurden warenaratbn, andere wurden selbst produziert.
Dies geschah meist in Zusammenarbeit mit Erwin Zaer in Zusammenarbeit mit unserem
PIA Forderverein diverse Workshops durchfiihrte.

6.1. Workshop Hoanzlbank/Bschnidesel im Fruhjahr 208 in der Aktiven Schule in
Kempten

Immer wieder erlebe ich, dass zwei Menschen arGiiEishe denken. Hier war es auch der
Fall. Ich wollte einen praktischen Einstieg in dag&ma angepasste Technologien machen
und Erwin Zachl wollte dazu fir uns einen Workslzoph Thema Wippdrechselbank und
Hoanzlbank durchfiihren. Das unten stehende Gettétibh 2006 im Bauernhofmuseum
Neuhausen ob Eck fotografiert und hatte den Nugeaint So ein Teil wollte ich und freute
mich auf den Workshop mit Erwin

Hoanzlbank (allgauerisch ,Bschnidesel) im Museum

Im Februar/Marz 2008 nutzten wir dann die gut astsgtete Holzwerkstatt der Aktiven
Schule (in der ich damals auch im Vorstand wér)giesen Workshop.

Besonders erfreulich war die Unterstitzung des K&#tsfiihrers und Schreiners der Schule,
der sogar Holz aus dem eigenen Wald daftr zur \garig stellte. Insgesamt nahmen 8
Erwachsene und zwei Kinder am Workshop teil unadipeterten 8 Hoanzlbanke

und eine Wippdrechselbank
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Teilnehmerin der Permakulturwerkstatt 2009 (li derf im Workshop gefertigten Hoanzlbank) und Bu
Schmiedefest in Bad Hindelang beim Abziehen (Schéalen Pfahlen bzw. Asten.

Links der letzte Schindelmacher der Region, resletsien die von den Kindern geschélten Pfahle mit
Handbohrer und anderen Werkzeugen zu Hoanzen (desleh Hoanzlbank) verarbeitet. Heinzen (Hoanzen)
wurden frither auf den Wiesen nach dem Mahen alffashd dienten der Trocknung von Heu.
Die beiden unten gezeigten Bschnidesel stammenvechuns und dienen nur der Anschauung



Auswertung Hoanzlbank

Der Workshop war flr mich ein wichtiger Schritt, Ml@nschen ohne technisch-
handwerkliches Rlstzeug wie ich gerade im Zusammelsit Profis wie Herbert Rehle
(Schreiner) und Erwin Zachl (Konstrukteur), diesgie Profi-Sein immer wohlwollend
zeigten, Dinge bewerkstelligen kdnnen, die sie aldine nie zugetraut hatten.

Inzwischen traue ich mir auch ohne weiteres zig Eilnanzlbank alleine und anders zu
bauen, da ich inzwischen doch Uber einige Fotoswdarschiedlichen Modellen verfuge, die
z.T. sehr einfach, aber effektiv gearbeitet sind.

Interessant ist auch, wie sich der Blick flr Gedigser Art scharft, wenn man mit dem
Sammeln angefangen hat.

Sehr einfacher Bschnidesel vor Allgauer WirtschidtDeko (li.), rechts Exemplar in Bad Duben /Sanhsit
2.T. auch sehr einfacher Konstruktion

6.2. Solardorrer

Da wir im Gemeinschaftsgarten in Borlas einen groReteil an Krautern haben, wollte ich
einen Solarddrrer bauen. Der einzige, von dem igbste, dass er ohne wirkliche Heizquelle
wie Strom oder Feuer funktioniert, war der vom PkbBerta in Bad Aussee/Steiermark.

Deshalb bat ich Markus Po6lz, der dieses Projektdxikurzem als Gartner und
Behindertenbetreuer begleitet hat und auch miimder Permakultur-Diplomausbildung bei
der Permakulturakademie im Alpenraum (PIA) alsnehimer kurz vor der Diplomierung
steht, fur unseren Verein einen Workshop zum BauSitdarddrrers zu machen.

Leider meldete sich niemand an, Wir hatten abeh amoch einen Vortrag mit Max
ausgemacht und das Material fur den Dorrer orgamjsieshalb haben wir den Workshop
trotzdem gemacht, bzw. ihn einfach mit meinem Sebesvater gebaut. Verwendet wurden
dabei neben einigen neuen Teilen auch die Schi#ferddes ehemaligen Hochbetts meines
Sohnes und ein alten Aquarium als Glas fur denektr



Solarddrrer im Gemeinschaftsgarten in Borlas

O ’ ‘ SO

Solardérrer auf 1100m im Gemeinschaftsgarten ineBoDie Luft wird durch Glasscheibe und schwarake-
erwarmt, steigt auf und geht durch die Stellagarkriutern (wenn die Tire des Dérrers geschlossteim
Bild re. ist sie getffnet und die Stellagen kénherausgezogen werden

Rt

Der Solardérrer bekommt noch einen weiteren Nutzireiner Dachbegriinung (trockenheitsliebende Béah
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Nachdem der Solarddrrer gebaut war, habe ich imeneiirekten Umgebung in kurzer Zeit
gleich mehrere entdeckt. Das ist meist ein Phanoneess dies passiert, wen man sich mit
etwas beschaftigt.

Hier die anderen Modelle:

Einfaches, preisglinstiges Modell mit Regenschdtzeé unter Dach steht) und stufenloser Reguliedasg
Luftzugs durch 2 Schiebebretter oberhalb der Dtimen

Mobiler Dorrer mit Steineinlage am Boden zur Wéarpagsherung von unserem Vereinsmitglied Florian M.
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Bei diesem Modell existiert kein fester
Kasten, die Dorrstellagen werden hier
einfach aufeinandergestellt und rasten
durch ihre Konstruktion ineinander ein.

Da der DArraum sehr klein ist auch zum
Ddrren von Obst gut geeignet

Auswertung Solardorrer

Alle Dorrer funktionieren. Bei unserem Modell werdwir noch Veranderungen im Abzug
vornehmen, um auch Obst dorren zu kdnnen. AulRevdenthen wir, wie bei mehreren
Modellen gesehen und bei Florian auch mit Thermemeaif die Wirksamkeit getestet,
nachstes Jahr den Boden mit Steinen bedecken (VBgawcker vor allem bei wechselhaftem
Wetter).

Moglicherweise baue ich auch noch einen mobilenr@dazu, der dann mehr fir Obst und
Beeren sein wird

Aus permakultureller Sicht ist es ein interessafiesit, da es aul3er zur Erzeugung keine
fossile Energie (und die auch nur wenig) bendfitie (mdglichst bruchfeste Glasscheiben
bekommt man immer irgendwoher).

Die Krauter kbnnen direkt nach der Ernte und imt&agetrocknet werden. Bindeln und
Aufhangen entfallt sehr oft, der Platzbedarf in dene 0, dem Haus wird reduziert

Es ist ein Gerét, dass in irgendeiner Form jedehbauen kann und damit seine eigene
Selbstversorgung mit Krautern, getrockneten BearehObst.

6.3. Raketenofen (Rocket stove)
Der Gemeinschaftsgarten in Borlas verfugte bis Bam des Raketenofens tber keine

Kochgelegenheit. Eine sehr einfache Kochgelegeigteler Raketenofen. Ahnliche z.T.
getopferte Modelle gibt es in anderen Erdteilengimeadavon sind portabel
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Kennzeichnend fur alle ist, dass sie einfach zwstwieren sind und sehr wenig Holz
bendtigen. Wahrend der Permakulturwerkstatte inaBdraute Erwin Zachl einen mit uns,
der im Juli und August jeweils an anderer Stelleder aufgebaut wurde und jetzt Teil

unserer AufRenklche ist.

Oben: Bau mit einigen Kindern Bild links: Frisclrputzt im Workshop Lehm/Lehmofen im Juli 2009
Bild rechts: Modifiziertes Grundmodell eines Telingers des Julikurses mit Rohr und Herdplatte zum

rausnehmen
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Auswertung Raketenofen:

Die Einfachheit des Baus, des Erhalts und der &flegwie die Funktionalitat und der
Holzverbrauch sind sehr gut.

Gerade auch fur Kinder ist es eine Quelle der Feaudd mein 6-jahriger Sohn ist fur das
Feuer (Holz hacken, anziinden, Feuer instand hatestdindig.Dieses Jahr wurden in
verschiedenen Garten noch mindestens zwei weigdraug, der eine davon von einem 11-
jahrigen Jungen aus dem Dorf.

Der Raketenofen kann fast Uberall aufgestellt werderschiedene auch wiederverwendete
Materialien kdnnen verwendet werden. Im Gegensa&rrem offenen Feuer kann man
kontrolliert kochen.

Fur uns ist der Raketenofen eine grof3e Bereichedapgier sehr schnell alles heil3 gemacht
werden kann. Da wir im Gemeinschaftsgarten bishegter Strom, noch Warmwasser oder
Hutte direkt im Garten haben, ist es ein wichtiGesat

6.4 Solares Kochen: Kochkiste und Parabolspiegel

Einige Dinge in Bezug auf Kochen gehen auch ohe&/drbrennung von Holz, Erddl etc.
Dazu muss man die Sonne einfangen.

Zwei Geratschaften dazu kann man selber bauenaalsarfertig kaufen.
Eines davon ist die Kochkiste, die wir bei der Pakoiturwerkstatte mit Erwin Zachl 2008
gebaut haben:

Einfaches Modell aus 2 Pappkisten, davon die ineelevarz angestrichen, (wenn méglich)’féhwarzer
Kochtopf, Deckel der Kiste mit Glasscheibe und Atd&2. Deckel leicht gekrimmt mit Reflektorfolie
.Zwischen den beiden Pappkisten ist eine Pappaffggolierung. Das oben gezeigte Modell wurde Mg
zum Schmelzen von Wachs genutzt, das wir fir distdiung von Naturkosmetik wéhrend der Werkstatte
2008 genutzt haben.
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Die zweite Mdglickeit solar zu kochen ist ein Pdsipeegel. Fam. Hundsberger kochte
wéahrend des Kurses mit Joe flr 20 Teilnehmer méti Rarabol-Solarkochern das
Mittagessen

s < . ] R
Solarkocherherstellung mit Erwin Zachl wahrend eii@iplomkurs 2007 mit dem 2008 verstorbenen Joe
Polaischer (im Bild rechts). Hier wird eine Sateltischiissel mit Alufolie beklebt. Der Arm wurdege#zt bis
der Topf einhdngen konnte (Topf gehort noch schaagestrichen)

SONNENWE
HINDELANG

SO ST

Fertige Kochkiste (rechts am Boden) und Prab(mﬁzobher (ertigprodukt oder als Bausatz erhéjtlich
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Auswertung:

Solares Kochen ist von der Sonne abhangig, diesenen Breiten nicht immer scheint.
Dabei fallt beim Parabol-Spiegel die Temperatwe,aiif den Topf einwirkt sofort auf
AulRentemperatur ab, in der Kochkiste wird sie jehnislodell in der Isolierung bzw. unter
der Glasscheibe etwas gespeichert, so dass Boneenverluste nicht so starken Einfluss
haben. Solares Kochen in unseren Breiten ist sahen eine Umstellung und anders als
sonst. Ich werde eine Kochkiste vermutlich im n&ehglahr in stabilerer Ausfuhrung bauen
und sie als gute Ergdnzung unserer Aul3enkliche {&aken, Lehmofen) verwenden

Permakulturell interessant sind beide Variantenallem in Regionen, wo es zu wenig Holz
und daflr zuviel Sonne hat. Feuerholz hat einentminbetrachtlichen Anteil am
Weltenergieverbrauch und durch die Verwendung volz Els einzige Moglichkeit werden
immer mehr Gegenden zu Wusten. Daran ist zu sehenyichtig es ware, geeignete
Technologien anzuwenden, die Warme fur Kochen geeohne die Natur zu zerstoren.

6.5. Lehmofen

li. mit Baumeister Dieter im Betrieb und re. untenler Abbruchphase

In den letzten drei Jahren wurden im Gemeinschafiisg in Borlas zwei Lehméfen gebaut.
Das erste Modell, ein Steinzeitofen ohne Kamin\WWstidengeflecht als Grundlage wurde in
einem Workshop 2006 gebaut. Solche Modelle wuraerb000 Jahren gebaut und kdnnen
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auch funktionieren. Unser Modell hatte ein paan&athen: Vor allem war der Backraum
gréRer als geplant und an einer etwas ungunstygéén Weidenstelle kam immer wieder
Lehm runter. Aul3erdem hatte der Ofen nicht dengneBtatz und wir beschlossen, ihn wieder
abzureissen und den Lehm fiir den nachsten Oferewederwenden.

Lehmofenworkshop Juli 2009
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An Stelle des Weidengeflechts wird ein
wiederverwendbares Geflecht aus
Baustahl geformt und mit Drahten
verbunden.

Ein Teil des Ofens ist aus 150 Jahre
alten Vollziegeln, der Kamin ein altes
Gullerohr.

Der Lehm ist vom alten Ofen, der
Brennraum ist kleiner

Im Gegensatz zum ersten Lehmofen ist
dieser Teil der AuRenkiiche und direkt
neben dem Uberdachten Sitzplatz

Im Bild (li.) Erwin Zachl, der den
Workshop geleitet hat

Bewertung: Der Lehmofen ist
wichtiger Bestandteil unserer
AulRenkiche, durch den kleinen
Brennraum benotigt er viel
weniger Holz als der alte.
Viele Materialien sind schon
vorhanden gewesen oder
umgewidmet worden. Die
Nutzungsmoglichkeiten sind
bisher Flammkuchen, Pizza,
Semmel,Brot.



6.6. Wippdrechselbank

Die Wippdrechselbank wurde wie bei der Hoanzlbagdchrieben 2008 gebaut und in
Betrieb genommen. Derzeit ist sie nicht in Betriela eines der alten Bohrmaschinenfutter
(die das Werkstick halten) defekt ist und wir keia@gemessenen Platz fur sie haben. Das
wird sich 2010 &ndern und dann wird sie z.B. zum 8an Stuhlbeinen zum Einsatz
kommen. Die Technik ist weltweit seit einigen Tausdahren im Einsatz und von fossiler
Energie unabhangig, da eine Sehne, ein Ast odelichies im Verbund mit dem Treten des
Pedals die notige Bewegung erzeugt. Gedrechgeltfwischholz.

Erster Versuch mit Seil am wippenden Ast funktionie
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7. Geschenkte Technologien

7.1. Bauerliche Sitzgelegenheiten

Eine Mdglichkeit Stuhlbeine zu machen, wéare die Mdigechselbank, die einfachste
Moglichkeit sind Aste, die in Holzstiicke gestecldrden, wie bei der unten dargestellten
Sitzgelegenheit wahrend der Permakultur-Werks#@®. Das Wissen Uber diese einfachen
Techniken ist noch bei einzelnen Personen da, ant#rem eben bei Dieter, der uns 2009
erste Einblicke gab und 2010 mit uns dazu arbeviesh

Sternenbeobachtungsbank aus einfacher Technik endtiis des Holzes, auch bei meinem Sohn beliebt



7.2. Buttern

Buttern erfolgt in zwei Schritten. Zunachst werdiemch Zentrifugieren Sahne und
Magermilch getrennt. Die Sahne kann dann zu RobBbuétrarbeitet werden, was hier mittels
eines Butterfasses geschehen ist, das mit einem Miele-Waschmaschinenmotor betrieben
wird. Handkurbel ware auch moglich. Nach dem Batielagen wird die Butter zu einem
Klumpen geformt (Bild re.) und anschlieend gedtiiecid ausgewaschen, damit sie haltbarer
und mit weniger Wasser ist. Weiteres Produkt deseBichlagens ist die Buttermilch, hier
eine SulRrahmbuttermilch, die von den Teilnehmerroher Permakulturwerkstatt komplett
verzehrt wurde.

Zentrifuge und Fass habe ich von meinem Freuncebgetkauft, der sie frither in Sudtirol in
Verwendung hatte. Beide sind wieder eine Moglichkeimindest zeitweilig hochwertige
Milch- und Kaseprodukte herzustellen. Bis jetzt kotdas Fass in Abstadnden zum Einsatz,
wobei die Uberschussige Butter dann an verschielienade und Verwandte weitergegeben
wird. Ggf. wird die Produktion ausgeweitet.

Bewertung:
Die Zentrifuge funktioniert ohne fossile Energiasdutterfass mit sehr wenig, kdnnte auch
ohne betrieben werden. Das Buttern macht Spal3ubsideber einen zeitlichen und

organisatorischen Aufwand, der deshalb auch niémidsg betrieben wird, aber z.B. in
schlechten Zeiten sicher betrieben werden wirde.
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7.3 Getreideverarbeitung

Getreideversuche in kleinen Mengen betreibe idtieimeren Mengen seit 2004 mit Einkorn,
diversen Emmern, Binkel, Waldstaudekorn und Hafer.

Vernlnftige Verarbeitungsmethoden fehlen mir n@geziell z-um Dreschen.

Von Sibylle und Michael Maag bekam unser Vereireadlindfege, die ,,die Spreu vom
Weizen trennen kann®. Das ist der Schritt nach @zeschen. Da die Windfege noch nicht
ganz restauriert ist, wenig Platz vorhanden ist dasl Dreschen noch nicht funktioniert, kam
sie noch nicht zum Einsatz. Ich hoffe sie 2010etrBb zu nehmen

Dieses wunderbare Stiick gehort leider nicht mimdsen steht im privaten landwirtschaftlichen Museurhder
Brunnenburg/Sudtirol. Funktion und Form unseres dsdsind ahnlich

Bewertung:

Eine Bewertung ist mir noch nicht moglich, allegsrngefallt mir, dass die Windfege ohne
fossile Energie auskommt.
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8. Technologien, die ich gesehen habe

8.1. Humusklo

Bereits 2006 wollten wir in Borlas ein HumuskloGordwoodtechnik bauen. Wg. schlechtem
Wetter fand der Workshop nur theoretisch statt. Baisprechenden Rohbau hatten wir
erstellt, seitdem wartet er auf die Fertigstellubg.der bedarf auch nicht wirklich bisher da
war, hatte dies fur mich keine Prioritéat und ich Immer noch auf der Suche nach der
einfachsten Losung.

Eine Variante ist das Modell, das ich bei einemghéitl unseres Arbeitskreis Permakultur
fand. Oben befindet sich ein schéner Thron mit Kleb(wichtig: muss immer dicht
abschliel3en).

Die Ausscheidungen fallen in einen Plastikbehéatter,auf der Ruckseite ein Abluftrohr
besitzt. Der Plastikbehélter (aufgeschnittenes)ksisgnten offen und hat am Boden einen
Rost. Dadurch kann Urin ablaufen, der Gber eindafg/schale in den Eimer (Bild rechts
unten) lauft. Dieser wird verdiinnt als Dinger eseget. Bei jeder Klobenutzung ist die
Gebrauchsanweisung zu lesen und einzuhalten ¢s.r2ithste Seite)

Wer es nicht lesen kann, hier eine freie Ubersezun

1. Respekt vor dem Ort mit angemessener Haltung

2. Wer Medikamente oder Ahnliches nimmt, solltaiedit benutzen, da es evtl. den
Rotteprozess stort

3. Statt herkdmmlich ca. 10 | pro Klobesuch an WWabkgrunterzukippen sollte der werte
Benutzer 1 Schaufel mit Hobelspanen o.a. hintedpgen

4. Nach Benutzung sollte wg. korrektem Luftzug idiedeckel richtig geschlossen
werden

Mit diesen Satzen ist schon Einiges gesagt aufesaskommt.
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Beurteilung:

Es gibt eine Vielzahl von Systemen, kaufliche uelbstgemachte. Es ist immer zu prfen,
welche passt. Prinzipiell ist unser WC eine Katgsdte, da es normale Kreislaufe verhindert,
Wasser, Diunger, Geld und Energie fur Bau und Better Kanalisation verschwendet,
Flusse mit Stickstoff, Hormonen und Medikamenterumesinigt, wobei nur der Stickstoff
mit enormen Energieaufwand herausgefiltert werdemkAussage Klarwerksingenieur im
Gesprach mit mir 2009)

Die Bodenlebewesen in einem Humusklo bzw. ansatgostierung kbnnen auch
Medikamente und Hormone umwandeln



8.2. Wasserenergie durch Turbinen

Bis jetzt wurden schon diverse Technologien zumkEanieren der Landwirtschaft, zur
Verarbeitung der Rohprodukte, zum Erhitzen, Kochéer Backen gezeigt,

Es wurden Maoglichkeiten zum Trocknen und Saftereggzind oft konnten in Kombination
mit schon vorgesteliten Techniken weitere Sch(@tB. Saft pasteurisieren am Raketenofen)
durchgefuhrt werden.

Auch die Entsorgung und Wiedergewinnung von Wetfestoper Humusklo wurde
berucksichtigt, was noch fehlt ist unter andereenStromerzeugung

Bisher ist Photovoltaik noch keine wirklich angegtasEnergie, dagegen funktionieren
Wasserturbinen schon lange. Im Bild unten befisit#t eine Schau-Peltonturbine im
Wasserlehrpfad in Scheidegg/Allgéau.

Durch das Grundstick des GemeinschaftsgartensegehtWasserleitung, die ab 2010 eine
Peltonturbine am Bauernhof antreiben wird

Aul3erdem werde ich demnéachst ein kleines selbsigeb&Vindrad mit Motor geschenkt
bekommen, dass uns ein Besucher des Gemeinschegtesyachenken will. Ein weiteres
selbstgebautes Windrad aus Abfallen lauft seit3ela500 m entfernt auf einem anderen
Hugel. Es wurde von Schilern gebaut, die Speiclgefumktioniert allerdings noch nicht
richtig, konnte mit dem Besitzer des 0.g. Windraghéglicherweise geklart werden.

Peltonturbine in Scheidegg
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8.3. Hydraulischer Widder

Sepp Holzer hat es mit seiner Familie auf seinengiBeiernhof auf 1100 — 1500 m im
Salzburger Land geschafft in den meisten Lebengthere autark zu leben,
Stromselbstversorger zu sein und im Laufe der Jaiheeeinzigartige Teichlandschatft
anzulegen. Wichtiges Hilfsmittel zum Pumpen der 8¢as ist die 200 Jahre alte Technik des
Hydraulischen Widder, die hier auf dem Schild erklart wird
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Schematische Darstellung einer
hydraulischen Widderanlage
(HW) SANO SW 9
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Schild beim Hydraulischen Widder bei den Scheidetjgsserfallen im Allgau
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WASSERTRANSPORT MIT DEM
~HYDRAULI

Widder im Einsatz
Beurteilung

Eine immer noch funktionierende, bewéhrte Techgig&x,ohne fossile Energie nur durch
Wasser, Wasser von unten nach oben transportiarem (bis zu 300m)

Systeme wie dieses bleiben immer aktuell, vor allenn keine fossilen Energien (mehr) zur
Verfiigung stehen

Ein Beispiel:

Mein Nachbar lebte viele Jahre in Stidamerika, ddiedetzten 5 Jahre in Mexico City. Er
erzéhlte mir, dass das arme Mexico noch Erdol fial8e hat, aber die Wasserversorgung
und ihre Pumpen mit Erddl betrieben werden. Esigtt auszudenken, was der
Zusammenbruch der Wasserversorgung bei einer @iad7 Milionen Einwohnern
bedeuten wiirde. Wasser wurde in den letzten 20@daft mit dem hydraulischen Widder
ohne Strom und fossile Energie bewegt. Dieses iBrinnktioniert noch immer, wird aber
kaum mehr genutzt. Umso glucklicher bin ich, das#\llgau ein Wasserlehrpfad existiert, in
dem ein Widder alle Schaustlicke betreibt.

9. SchluBbemerkung

Manche Techniken mégen aufwendig, umstandlich te¢nand tberflissig wirken.

Aus meiner Sicht stimmt dies nicht und gerade ikufift werden sie noch oder wieder mehr
gefragt sein, wenn die fossile Energien nicht melgiesem Malf3 zur Verfiigung stehen
werden. Naturlich gibt es in vielen Bereichen aandere Technologien, die vielleicht noch

2€



besser sind. Dieses Schriftstiick sollte nur eif@ghnologien und ihre Wirkungsweisen
zeigen, anregen in diese Richtung Aktivitaten ziwexkeln und die Ergebnisse
weiterzugeben

Wieviel zwei Leute bewegen kdnnen, zeigt das Bilten beim ,Segeln ohne fossil“ auf dem
Boot unseres Vereinsmitgliedes Helmut am Bodensee.

Die ,Runag” ist 104 Jahre alt, 16 m lang und esib@én sich 25 Personen an Bord, die wir
hier zu zweit in der Flaute bewegen, da das Skéiffen Motor hat. Spal3 hat es auch
gemacht und bei Wind ist dieses alteste und gr88¢gelschiff am Bodensee ein Traum

e

A

(:’:{“;‘ ‘ :‘ S | 4
Flautensegeln auf der Runag (im Bild li. Ruderethém Koller, am anderen Ruder Martin Kulle, daltinte
Helmut Biegger, Mitbesitzer der Runag, dahintergeigltckliche Kinder)
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Auf der Runag

Also auf in eine Zukunft mit Lebensqualitdt undeyuSteuerleuten, die das Ruder selbst in
die Hand nehmen (Der Steuermann hier im Bild istg@ms Landwirt)

Literatur wurde keine verwendet, zu dem ein odelea®n Thema verfiige ich tber Literatur.
Da ich immer an win-win Situationen interessien,lfiige ich keine Literaturliste an und bitte
um personlichen Austausch. Ich bin auch sehr arsliiber (andere) angepasste
Technologien und regen Austausch zu diesem Thetai@gsiert.

Sonthofen im Oktober 2009

Jochen Koller
Hofenerstr. 5
87527 Sonthofen
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